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Р Е Г Л А М Е Н Т  

Серия онлайн-гонок ThinkRider × WattAttack 
1, 15 и 29 ноября 2026 года  ·  симулятор WattAttack  ·  редакция от 6 октября 2026 г. 

Серия из трёх онлайн-гонок ThinkRider × WattAttack пройдёт 1, 15 и 29 ноября 2026 года в 

симуляторе WattAttack; победителей определяет суммарное время трёх этапов. 

1. Общие положения 

1.1. Регламент определяет порядок регистрации, участия и подведения итогов серии онлайн-

велогонок «ThinkRider × WattAttack» (далее — Серия) в симуляторе велосипедного спорта 

WattAttack. 

1.2. Цели Серии — популяризация велоспорта и здорового образа жизни, выявление 

сильнейших участников онлайн-гонок. 

1.3. Гонки проводятся дистанционно: участники подключаются онлайн из любого места. Время 

в регламенте указано по Москве (МСК). 

1.4. Регистрируясь, участник подтверждает, что ознакомился с регламентом и обязуется его 

соблюдать. Участник самостоятельно отвечает за свои жизнь и здоровье при повышенных 

физических нагрузках. 

2. Календарь и этапы 

Серия состоит из трёх этапов разных форматов. Каждый этап — отдельная гонка со своим 

протоколом и награждением. 

Этап Дата Формат Трасса Дистанция 
Набор 

высоты 
Старт (МСК) 

1 1 ноября 
2026, вс 

Индивидуальная 

гонка на время 

(ITT), без 

драфтинга 

Выборг, плоский 

профиль 
11,2 км 4 м 09:30 — девушки 

10:30 — мужчины 

2 15 ноября 
2026, вс 

Классическая 

групповая гонка, 

драфтинг включён 

Садовое кольцо, 

2 круга, плоский 

профиль 

31,2 км 120 м 09:30 — девушки 
11:00 — мужчины 

3 
финал 

29 ноября 
2026, вс 

Групповая гонка Маяк → Ай-

Петри, холмы и 

горы 

30 км 450 м 09:00 — девушки 
11:00 — мужчины 

 

2.1. Категории стартуют раздельно. Расписание стартов по категориям публикуется не 

позднее чем за 3 дня до этапа. 

2.2. На этапе 1 драфтинг отключён: результат зависит только от мощности участника. Старт 

общий в рамках категории. 

2.3. Участник входит в событие WattAttack не позднее чем за 10 минут до старта своей 

категории. При общем старте время опоздавшего считается от официального старта 

категории. 

2.4. Если сбой платформы WattAttack затронул значительную часть участников, организатор 

вправе аннулировать результаты этапа и перенести его на другую дату. 
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3. Участники и регистрация 

3.1. Для участия нужен действующий аккаунт в WattAttack (триальная или оплаченная 

подписка). 

3.2. Регистрация проходит по ссылкам: 

Категория Ссылка для регистрации 

Этап 1 — Выборг, 1 ноября 

Мужчины до 3 Вт/кг wattattack.com/event/2223 

Мужчины 3+ Вт/кг wattattack.com/event/2224 

Девушки до 2,5 Вт/кг wattattack.com/event/2222 

Девушки 2,5+ Вт/кг wattattack.com/event/2221 

Этап 2 — Садовое кольцо, 15 ноября 

Мужчины до 3 Вт/кг wattattack.com/event/2227 

Мужчины 3+ Вт/кг wattattack.com/event/2228 

Девушки до 2,5 Вт/кг wattattack.com/event/2225 

Девушки 2,5+ Вт/кг wattattack.com/event/2226 

Этап 3 — Маяк → Ай-Петри, 29 ноября 

Мужчины до 3 Вт/кг wattattack.com/event/2230 

Мужчины 3+ Вт/кг wattattack.com/event/2229 

Девушки до 2,5 Вт/кг wattattack.com/event/2231 

Девушки 2,5+ Вт/кг wattattack.com/event/2232 

 

3.3. Регистрация открывается 09.10.2026 и закрывается за час до старта этапа 1. Участники, 

зарегистрировавшиеся позже, могут стартовать на этапах 2 и 3 и бороться за призы этапа, 

но в общий зачёт не попадают (п. 9.2). 

3.4. Связь с призёрами осуществляется по e-mail, указанному в профиле WattAttack. 

3.5. Один участник — один аккаунт. Ехать за другого человека или под чужим аккаунтом 

запрещено. 

4. Категории 

Категория определяется по FTP участника в ваттах на килограмм веса (FTP ÷ вес). Всего 4 

основные категории и 2 дополнительные. 

Категория FTP, Вт/кг Статус 

Мужчины «до 3» менее 3,0 основная 

Мужчины «3+» 3,0 и выше (3,0–3,99, если открыта «4+») основная 

Мужчины «4+» 4,0 и выше дополнительная 

Женщины «до 2,5» менее 2,5 основная 

Женщины «2,5+» 2,5 и выше (2,5–3,49, если открыта «3,5+») основная 

Женщины «3,5+» 3,5 и выше дополнительная 

 

https://wattattack.com/event/2223
https://wattattack.com/event/2224
https://wattattack.com/event/2222
https://wattattack.com/event/2221
https://wattattack.com/event/2227
https://wattattack.com/event/2228
https://wattattack.com/event/2225
https://wattattack.com/event/2226
https://wattattack.com/event/2230
https://wattattack.com/event/2229
https://wattattack.com/event/2231
https://wattattack.com/event/2232
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4.1. Участник сам выбирает категорию при регистрации. 

4.2. Дополнительные категории «4+» у мужчин и «3,5+» у женщин организатор вправе открыть 

при большом числе сильных участников. Решение принимается после закрытия 

регистрации, публикуется до старта этапа 1 и действует всю серию. 

4.3. Контроль категории. Если на этапе мощность участника превышает верхнюю границу его 

категории, он переводится в старшую. Показатель для проверки — 95 % лучшей 20-

минутной мощности на этапе, а если этап короче 20 минут — 95 % средней мощности за 

этап. 

4.4. При переводе результат участника в младшей категории за этот этап аннулируется, приз 

этапа вручается участнику, финишировавшему следующим. В общем зачёте участник 

ранжируется в старшей категории, и ему присваивается время последнего 

финишировавшего в этой категории на данном этапе участника плюс 1 минута. 

4.5. Перейти в старшую категорию по своему желанию можно до старта любого этапа. 

Переход в младшую категорию в ходе серии не допускается. 

5. Оборудование 

5.1. Для участия нужны: 

• велосипед; 

• смарт-станок со встроенным измерением мощности (прямой привод или под заднее 

колесо) или любой станок вместе с измерителем мощности (педали, шатун, паук); 

• компьютер, ноутбук, планшет, Apple TV или смартфон с последней версией WattAttack, 

соответствующий техническим требованиям; 

• стабильное интернет-соединение; 

• напольные весы для взвешивания (раздел 6). 

5.2. Датчики скорости запрещены. Стартовать на станке без измерения мощности, где 

мощность рассчитывается по датчику скорости или каденса («виртуальная мощность»), 

можно, но такой результат в зачёт не идёт. Если участник скрыл, что ехал на датчике 

скорости, он дисквалифицируется из серии. 

5.3. Источник мощности один на весь этап; переключать его во время гонки нельзя. 

5.4. Рекомендуется пульсометр. Если данных о пульсе нет, организатор вправе запросить 

дополнительные подтверждения результата (раздел 8). 

5.5. Перед каждым этапом участник: 

1. проверяет вес и рост в профиле WattAttack; 

2. калибрует станок или измеритель мощности по инструкции производителя; 

3. подключает оборудование в WattAttack и убеждается, что мощность отображается; 

4. отключает лишние Bluetooth- и ANT+-устройства. 

5.6. Организатор не отвечает за технические сбои оборудования и интернета участника. 

6. Взвешивание и верификация 

Вес и рост в профиле WattAttack должны быть настоящими: от них зависит скорость в 

симуляторе. 

6.1. Участники, занявшие первые три места, должны выслать на адрес info@wattattack.com 

видео со взвешиванием в течение 1 часа после финиша этапа. 

https://wattattack.com/#howToStart
mailto:info@wattattack.com
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6.2. Видео записывается одним дублем без монтажа: 

1. Назвать имя, фамилию, дату и номер этапа. 

2. Показать пустые весы с нулём на табло. 

3. Встать на весы в велоформе без обуви: в кадре участник в полный рост и показания 

весов. 

4. Показать оборудование так, чтобы были видны модели станка и измерителя 

мощности и отсутствие посторонних приспособлений. 

6.3. Вес в профиле WattAttack не может быть меньше веса на видео более чем на 1 кг. При 

нарушении результат этапа аннулируется, при повторном — участник 

дисквалифицируется из серии. 

6.4. Организатор вправе запросить у любого участника повторное видео взвешивания; срок — 

24 часа с момента запроса. 

6.5. Видео используются только для проверки результатов и не публикуются. 

7. Правила проведения этапов 

7.1. Участник едет только в событии своей категории. Результат в чужой категории не 

учитывается. 

7.2. Этап 1 (ITT): драфтинг отключён. Результат — время от старта до финиша. 

7.3. Этапы 2 и 3: групповые гонки с драфтингом (нужно выбрать групповой велосипед). 

Результат — время от общего старта категории до пересечения финишной черты. 

Командная тактика допускается, договорные результаты запрещены (раздел 8). 

7.4. Если участник не доехал до финиша (сход, обрыв соединения, сбой приложения), ему 

фиксируется «не финишировал» (DNF). Перезаезд не допускается, результаты не 

восстанавливаются. 

7.5. Протокол этапа составляется по данным WattAttack с учётом проверок из разделов 6 и 8. 

8. Честная игра и читинг 

8.1. Запрещено: 

• указывать в профиле вес или рост, отличные от настоящих; 

• выступать в категории ниже своего уровня; 

• ехать на датчике скорости и выдавать это за измерение мощности; 

• нарочно искажать калибровку станка или измерителя мощности; 

• использовать программы и устройства, которые меняют данные о мощности, скорости 

или весе (эмуляторы, боты); 

• ехать за другого человека, под чужим аккаунтом или с нескольких аккаунтов; 

• пользоваться помощью посторонних и любыми двигателями; 

• договариваться о результатах и намеренно проигрывать; 

• оскорблять участников и организаторов, в том числе в чате. 

8.2. Организатор вправе запросить у любого участника видео оборудования, повторное 

взвешивание или историю тренировок. Срок ответа — 24 часа; если данные не 

предоставлены, результат аннулируется. 

8.3. Санкции зависят от тяжести нарушения: 

1. предупреждение; 
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2. перевод в старшую категорию (п. 4.3); 

3. аннулирование результата этапа; 

4. дисквалификация из серии с исключением из общего зачёта и лишением призов. 

8.4. Решение о санкции принимает главный судья. Перечень нарушений не является 

исчерпывающим. 

9. Подведение итогов 

Победителя серии определяет наименьшее суммарное время трёх этапов; все остальные 

места тоже распределяются по времени. 

9.1. Результат этапа — время прохождения дистанции. Места на этапе в каждой категории 

распределяются по возрастанию времени. 

9.2. Общий зачёт в категории: время трёх этапов складывается, места распределяются по 

возрастанию суммы. В общий зачёт попадают только участники, финишировавшие на 

всех трёх этапах. 

9.3. Абсолютный зачёт определяется отдельно у мужчин и у женщин по сумме времени трёх 

этапов, независимо от категории. Победители абсолютного зачёта получают главные 

призы — паверметры ThinkRider. 

9.4. При равенстве суммарного времени выше тот, кто показал лучшее время на этапе 3. 

9.5. Пример расчёта: этап 1 — 17:42, этап 2 — 46:15, этап 3 — 1:05:30; итог серии — 2:09:27. 

9.6. Результаты публикуются в течение 24 часов в Telegram-канале t.me/wattattack, 

окончательные — после окончания приёма протестов (раздел 11). 

10. Призы 

Призовой фонд при 6 категориях — 36 бутылок, 6 велоочков и 2 паверметра ThinkRider. 

Зачёт Место Приз 

Каждый этап, в каждой категории 

1 Бутылка, подписка WattAttack на месяц 

2 Промокод на скидку 50 % на подписку WattAttack 

3 Промокод на скидку 40 % на подписку WattAttack 

Общий зачёт серии в категории 

1 Велоочки, бутылка, подписка WattAttack на месяц 

2–3 Бутылка и промокод на подписку WattAttack: скидка 50 % за 

2-е место, 40 % за 3-е 

Абсолютный зачёт серии 

(мужчины и женщины) 
1 Измеритель мощности ThinkRider PP5 

 

10.1. Призы суммируются: победитель абсолютного зачёта получает паверметр и приз за место 

в своей категории. 

10.2. Приз вручается только при подтверждённом взвешивании на всех этапах, за которые он 

присуждается, и после публикации окончательных результатов. 

10.3. Призы доставляются за счёт организатора до ближайшего пункта выдачи после 

подведения итогов. Победитель сообщает данные для доставки в течение 14 дней после 

запроса, иначе приз переходит следующему участнику протокола. 

https://t.me/wattattack
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11. Протесты 

11.1. Протест подаётся письменно главному судье письмом на почту info@wattattack.com в 

течение 24 часов после публикации предварительных результатов этапа. 

11.2. В протесте указываются имя и фамилия, этап, категория, суть претензии и 

доказательства: скриншоты, видео, ссылки на данные. 

11.3. Протест можно подать на свой результат или на результат другого участника, например 

при подозрении на нарушение из раздела 8. 

11.4. Главный судья рассматривает протест в течение 48 часов. Его решение окончательное и 

обжалованию не подлежит. 

12. Прочие положения и контакты 

12.1. Организатор вправе менять расписание, трассы и категории, опубликовав изменения не 

позднее чем за 24 часа до этапа. При сбое платформы действует п. 2.4. 

12.2. Регистрируясь, участник соглашается на обработку персональных данных, публикацию 

имени, фамилии и результатов, а также на показ своего аватара в трансляциях и 

публикациях организатора и партнёра. От рассылок можно отказаться, написав 

организатору. 

12.3. Трансляция будет проходить на Twitch-канале twitch.com/wattattack. 

12.4. Вопросы, не урегулированные регламентом, решает главный судья. 

12.5. Контакты: 

Контакт Где 

Организатор WattAttack 

Главный судья Попов Сергей Эдуардович 
info@wattattack.com 

Новости серии и результаты Telegram: t.me/wattattack 
MAX: max.ru/join/KdDSnhWs0HSZ… 

Техническая поддержка WattAttack Telegram: t.me/wattattackchat 
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